
 

ASSOCIATION POUR LA RECHERCHE ET LA SAUVEGARDE 

DES SITES ARCHÉOLOGIQUES DU TRÉGOR 
 

ESPACE SAINTE-ANNE - 2 rue de Kérampont - 22300 LANNION 

 : 02 96 46 32 51 - Email : arssat@wanadoo.fr - Site internet http://www.arssat.info/ 

Permanences : Mardi et mercredi de 14h à 17h et le samedi de 10h à 12h 

 

 

Sorties 2023 

Elles sont réservées aux adhérents et consacrées à la découverte du patrimoine 

Trégorrois et breton (sorties en autocar ou en covoiturage) ; des balades pédestres 

vont à la rencontre du patrimoine caché. 

 

Mardi 4 avril 

après-midi 

Ploubezre : Château de Kergrist  

Lanmérin : Chapelle Saint-Jérôme de La Salle 

 

Remplacée par Visite du Village Gaulois de Pleumeur-

Bodou 

 

Samedi 6 mai  

journée 

Trébeurden : Sur les pas de Le Flanchec, les quartiers 

balnéaires  

 

Mercredi 24 mai 

journée 
Le Faouët (56) : Musée, Halles, Chapelle 

Samedi 10 juin 

journée avec pique-

nique  

Runan : Bourg, église, Chapelle Saint-Jean-Baptiste de 

Trévoazan en Prat, manoir de Coadelan 

Jeudi 29 juin 

 après-midi 
Balade pédestre à Plestin-les-Grèves (maisons balnéaires) 

Jeudi 12 octobre 

journée  

Carhaix, capitale romaine de la Bretagne occidentale 

(centre d’interprétation et visite de la ville). 

Au retour, église de Cléden-Poher et chapelle Saint-Herbot 

en Plonévez-du-Faou 

 

Novembre Semaine 

45 

Date à définir 

Rennes (Programme à définir parmi : Musées, Parlement, 

Circuit Odorico) 
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