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Programme des sites du patrimoine
trégorois et leurs histoires

Prévoir des chaussures adaptées
a la visite

ARSSAT
Espace Sainte-Anne, 2 rue de Kerampont
22300 Lannion & : 0296 46 32 51
Courriel : arssat@wanadoo.fr
Site internet : https://arssat.info

SITES ET
ESPACES
NATURELS
Ploulec’h - Le Yaudet

Les lundis = Découverte du site
er s BE naturel et ses vestiges
du 1 J uillet ¢ de l’age du fer, des
au fortifications des
26 aout TIIe-IVe siécles de
14h30 notre ére, corps de
B garde et de douane,
£ le village, la fontaine
Durée 2h30

pres de la chapelle.
RDYV : Parking de la
pointe du Yaudet

Trédrez-Locquémeau - Le Port

Les mardis Histoire du port de
du9 juillet L()'cquérpea}l, de la
préhistoire a nos
au jours : Iatelier a sel
27 aout du Dossen Rouz,
10h00 I’étang du Vorlen,
la pointe de Séhar,
I’ancienne activité
Durée 2h sardiniére.
RDV : Coopérative
du port, point Info
> 7
Lannion - Beg-Léguer
Vendredis Vallée de Goas
12 et 26 Lagorn, histoire et
L. nature : parcours de
Ju111et, la plage au bocage
9 et 23 aolt § en découvrant une
10h00 palette de paysages
de cette vallée située
, entre Lannion et
Durée 2 h “ Trébeurden.
RDYV : Parking de la
plage de Goaslagorn

Le Léguer en Féte - Lannion

Découverte du site patrimonial et naturel
de I’embouchure du Léguer. Histoire du
site : défense et sécurité maritime (phare
et blockhaus).

Dimanche 25 aoiit a 17h00. Durée 2h.
RDYV et pot de fin de randonnée :
ancienne école de Beg-Léguer,

72 route de la Cote.

Ile Grande *

Vendredis Découverte du site
5 juillet naturel par un
parcours sur ’estran :
et les vestiges des
9 aolt polders cisterciens
14h00 et autres témoins
anciens, les minéraux
et les plantes
Durée 3h

aquatiques.
RDYV : Ile Grande,
parking rue Cornic

Trébeurden - Pointe de Bihit *

Jeudis Quartier de Tresmeur,
11 et25 ses hotels, ses villas,
o les décors Odorico ;
_]ulllet, I’ancienne sardinerie ;
8et22 corps de garde et
aolt batterie de canons ;
9h00 vestiges du Mur de

I’ Atlantique.
RDV : Parking du
Durée 3h port

Tt reEeun{en Les carriéres marines *

Découverte des

Vendredis
.. carriéres marines
26 Ju111€t sur I’estran, a marée
et basse, vie naturelle
23 aolt du site, faune, flore
et minéraux. Epave
14h00 de I’Alcide.
/\ RDYV : Point Info
Durée 3h plage de Toéno

Long parcours avec passages
pierreux. Aisance de marche et
chaussures adaptées nécessaires

Trélévern - (Pomte de Port l’ﬂSpme

Visite du site par

Mercredis cheminement
10 juillet piétonnier sur la butte,
et face a I’ille Tomé ;
7 a0 histoire du site
aout défensif aux XVIIIE
14h30 et XIX¢ siécles,
vestiges du corps de
/\ garde et de la batterie.
Durée 2h30

RDV : Parking du
port

* Circuit a réservation obligatoire
= hitps://arssat.info/visites2024/

Parcours avec passages étroits, sites escarpés et rocheux nécessitant
une bonne assurance de marche. Nombre de personnes limité.
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PATRIMOINE
ET
HISTOIRE

LANNION
Chapelle Saint-Joseph

Vendredis Euvre de I’architecte
James Bouillé,
1.2 .et 26 d’inspiration Art Déco
_]u111€t, et les Seiz Breur,
9 et 23 aolt _ inscrite MH, édifiée
15h00 5 de 193521938,
/\ ; symbole de
it I’architecture bretonne
Durée 1h30 des années 30.

RDYV : 38 rue Jean
Savidan

LOGUIY-LES-LANNION
Eglise Saint-Tvy et son enclos paroissial

Les mardis Visite de l’église
du 9 iuillet Saint-Ivy réouverte
J apres travaux de
au . restauration au
27 aolt printemps 2024,
14h30 son enclos et les
s fontaines alentours.
, RDV : au quai a
Durée 2h sable, route de
Loguivy
& . oy
Eglise et chemin de priéres
Jeudis e e : 7 Visite de église et
11 et?2 du chemin de prieres
. .e 5 de I’enclos, du XVII®
Julllet’ . siécle (un des premiers
8 et 22 aolt chemins de croix en
17h00 Bretagne), et la
fontaine « des cinq
, laies » a 100m de
Durée 1 h 30 b

Iéglise.
RDYV : devant I’église

Le Léguer en féte

Exposition : Histoire du port de Lannion
Cidrerie du Léguer, 40 impasse de Kerlinn

Du 15 juin au 15 septembre

LANNION - Centre-ville
Rive gauche

Vendredis Promenade le long du
Léguer, avec un récit
1.2 .et 26 de I’histoire de I’ancien
_]LHHC'[, monastére Sainte-Anne
9 et 23 aolt et de sa communauté de
14h30 religieuses augustines.
Visite de la chapelle
Sainte-Anne.
Durée 2h RDV : devant la poste
Vendredis Parcours historique
19 iuillet le long des places, des
Juillet, rues et des venelles ;
2,16 et 30 maisons & pans de bois,
aout demeures en pierre,
14h30 églises et couvents ;
les personnages célebres
/\ de la ville.
Durée 2h RDYV : devant la poste

LANNION - Balades Nocturnes
Le quartier du Stanco

Promenade bucolique

Mercredis L 5
le long du cours d’eau
10 et 24 faisant revivre le passé
juillet, de ce lieu avec ses
14 aoiit étangs, ses moulins
et lavoirs. Quartier
20n00 réhabilité en 2017.
/\ ; RDV : devant la poste
Durée 2h

Les rives citadines du Léguer

Mercredis Promenade sur les bords
17 juill et du Léguer pour traverser
’ le temps en anecdotes
Tet2] et petites histoires sur
aout I’importance du fleuve
20h00 pour la cité.
RDYV : devant la poste
Durée 2 h

PERROS-GUIREC
Eglise Saint-Jacques

Une des plus anciennes
églises du Trégor,
édifiée des le XI¢ siecle

Les mercredis
du 10 juillet

au et agrandie jusqu’au
28 aout XX¢ ; ses décors
15h00 sculptés uniques et son

mobilier intérieur treés
riche.

RDV : devant le porche
d’entrée de I’église

Durée 1h30

PERROS-GUIREC

Le quartier balnéaire de la pointe de Pors-Nevez *

Les J eudis Circuit découverte
E des villas balnéaires
du 11 juillet. de Perros-Guirec ;
au origine et histoire de
8 aolt I’époque « balnéaire »
10h00 a Perros-Guirec.
RDYV : square
Per Jacquez Hélias,
Durée 2h

départ de la visite ;
fin de parcours :
parking de la France
Libre

* Inscription obligatoire
OT de Perros-Guirec :
0296232115

PERROS-GUIREC
Le village de Ploumanac’h *

Sur les traces du passé
le long d’un circuit
pédestre depuis le port,

Les mercredis
du 10 juillet

au vers la chapelle et
28 aolt I’oratoire Saint-Guirec,
10h00 le village de pécheurs
et les moulins a mer.
RDYV : chemin de la
Durée 2h Pointe

* Inscription obligatoire
OT de Perros-Guirec :
0296 232115

TRELEVERN
Circuit découverte du village

Mardis Cheminement le long
. des rues passant par
9 _]u111€t les écarts du village,
et a la découverte du
6 aolt centre bourg, de
14h30 I’église, de I’habitat
ancien, des maisons
/\ de pécheurs, des
Durée 3h fontaines et puits
trégorrois.
RDV : place de la
Mairie
TREBEURDEN
Pors Termen - Lan Kerellec
Jeudis Circuit pédestre a
la découverte des
‘.‘ ?t 18 hotels et villas de
_]u111€t, ces quartiers, sur
1, 15 et 29 les traces d’Aristide
aout Briand et ’architecte
h Roger Le Flanchec.
9h00 RDYV : rotonde de
Pors Termen
Durée 3 h

TREBEURDEN - PENVERN
Chapelle Notre-Dame de Citeaux
et son environnement

Les lundis Visite de la chapelle
du17 juillet reconstruite au XVII®
sur le domaine d’une
au grange cistercienne
28 aott du XIII¢. Inscrite MH.
10h30 Magnifique retable
baroque et son
panneau peint.
Durée 1h Environnement
= de la chapelle.
Avec Les Amis de la RDV : devant la
chapelle de Penvern chapelle



