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-  Société d'Emulation des Côtes - du- Nord  

- Centre Culturel de Plestin  

-  Institut Culturel de Bretagne : Préhistoire et 
Archéologie, Histoire, Art et Architecture.  

- Bibliothèque Municipale de Lannion  

-  A.M.A.R.A.I.: Association Manche Atlantique pour la 
Recherche Archéologique dans les Iles.  

RENSEIGNEMENTS PRATIQUES  

LOCAL :  

Il se situe dans les bâtiments de l'ancien collège de KER 
MARIA, à Lannion (derrière la gare routière), au fond de la cour, 2ème 
étage -  Entrée par le grand portail rue de la Bienfaisance ou par le 
parking de la gare routière. Le grand portail est fermé le samedi. Il 
faut entrer soit par la petite porte rue de la Bienfaisance, soit par le 
parking de la gare routière.  

BIBLIOTHEQUE :  

Elle fonctionne lorsque le local est ouvert et principalement 
lors des réunions (voir ci - dessous) -  Mmes DELORME & WARTEL se tiennent 
à votre disposition pour tout emprunt de livres ou documentation.  

REUNIONS :  

En principe : le Ier samedi de chaque mois (sauf Août et 
parfois Juillet, selon la présence ou non de la Présidente). Les 
réunions sont reportées au samedi suivant lorsque le premier samedi 
tombe pendant des vacances scolaires ou un jour férié, ou lors d'u ne 
conférence ou d'une sortie de l'Association. Elles sont indiquées dans 
les circulaires et on peut toujours se renseigner soit auprès de Mme LE 
BROZEC ou de Melle O. GUERIN.  

PERSONNES A CONTACTER pour intervention urgente ou tous 
renseignements, par exem ple :  

Mme LE BROZEC : Tél : 96 48 35 98  
47 avenue de Lorraine -  22300 LANNION  

Mme N. CHOUTEAU : Tél : 96 92 65 72 route du 
Port - Blanc -  22700 PENVENAN 

Melle O. GUERIN : Tél : 96 23 58 76  
53 bis, route des Plages -  22560 TREBEURDEN 

M.C. BERGER : Té l : 96 23 17 64  
40 rue Duguesclin -  22700 PERROS- GUIREC 
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BILAN ACTIVITES 1990   

Jetons un coup d'oeil sur 1990 et voyons de quoi fût faite 
cette année qui s'achève. Le "cru" 1990 se composait de :  

-  CONFERENCES :  

Le 27 janvier : M. Le professeur Y. Garlan nous entrainait 
vers les "Colonies Grecques de la Mer Noire."  

Le 24 février : M. Le Joël Le Cornec parlait du  
"Mégalithisme dans  l'Ouest Européen" et présentait ses  
travaux sur le Petit - Mont (Arzon), en prélude à une  sortie.  

Le 7 avril : M. Y. Menez nous faisait découvrir le site de 
Plouër - sur - Rance.  

Le 5 mai : MM. Y. Pelletier et J.Y. Kermoal présentaient, l'un 
"Les Jubés de Bretagne", l'autre "La Chapelle de Kerfons et son 
Jubé".  

Le 22 septembre : Mme G. Vincent nous emmenait vers les terres 
lointaines d'Amérique du Sud pour nous permettre de mieux faire 
connaissance avec les pays de l'or, là encore, en avant - première 
d'une sortie.  

Le 13 octobre : M. A. Bigaignon racontait, avec pa ssion, la 
vie et l'oeuvre de son ancêtre, Evêque - Cardinal Trégorrois : Even 
Bégaignon.  

Le 15 décembre : Melle M. Y. Daire dressait le bilan des 
fouilles de l'atelier de sel de Landrellec.  
On peut dire qu'environ 400 personnes ont suivi ces conférences.  

-  SORTIES :  

Le 25 mars, nous partions pour la presqu'ile de Rhuys et 
visitions le Petit - Mont à Arzon, et le château de Suscinio, entre 
autres.  
(Voir compte - rendu page 44)  

Le 29 avril, M. J. l'Helgouac'h nous faisait découvrir les 
magnifiques monuments mé galithiques de la région de Pornic.  
(voir compte - rendu page 46)  

Le 17 juin, notre journée "familles", qui devient une 
tradition, se déroulait sur l'Ile Milliau, dans une ambiance 
toujours aussi chaleureuse et conviviale.  

Le 29 septembre, suite à la confére nce de Mme G. Vincent, nous 
allions découvrir l'exposition de l'Abbaye de  
 

 

 

 

 

 

 



 
 



2  

Daoulas et les merveilleux bijoux colombiens présentés. L'àprès - midi, 
petit tour du côté des Abers.  

Le 2 décembre, nous reprenions une formule déjà "testée" 
: la balade de la demi - journée dans le Trégor. Nous sommes 
partis voir, ou revoir, le patrim oine architectural de Trédrez -
Locquémeau.  

-  TRAVAUX :  

sur le terrain :  

= le 10 février, nous dégagions, en 
compagnie du propriétaire et de M. Harbonville, la très jolie 
fontaine de Saint - Nicodème (Servel).  

= du 2 au 8 mai, nous avons effectué, sous la 
dire ction de Melle M. Y. Daire (C.N.R.S. Rennes) la fouille de 
sauvetage de l'atelier de sel de Landrellec (Pleumeur - Bodou). Voir 
rapport de fouille page 17.  

= tout au long de l'année, poursuite  
des inventaires :  

-  les fontaines, dont le nombre devient impressionnant. La liste 
s'allonge et nous insistons pour que chaque commune soit couverte 
par une personne ou une équipe, pour plusieurs raisons ; une 
question de coût d'abord. Nous avons décidé de prendre en charge  
les achats de pellicules, des membres de l'Association se chargeant 
du développement. Mais notre budget ne nous permet pas d'indemniser 
les frais de déplacements (essence et kilomètres) des personnes qui 
travaillent à cet inventaire. Il faut donc éviter l es rayons 
d'action trop étendus.  

Puis, deuxième raison, la perte de temps. D'où la nécessité de 
trouver des équipes sur place. Le travail n'est pas difficile et M. 
Berger se tient à la disposition des bonnes volontés pour leur 
expliquer la marche à suivre.  

-  Les mégalithes, de l'arrondissement de Lannion sortira en mars 
1991. Il demandera un complément, car d'autres monuments ont 
encore été découverts et il reste les autres arrondissements des 
Côtes d'Armor à faire !  

Pour ces réalisations : nous fondons de grands espoirs sur la mise 
en place de la "Fédération" des Associations Historiques, 
Archéologiques et Patrimoine qui vient de ce créer. Nous pensons 
que c'est une structure idéale pour ces travaux d'inventaires. La 
totalité du Trégor historique pourrait ê tre couvert par les 
associations locales et le travail de chacun mis en commun 
permettrait des publications complètes et intéressantes.  

-  LES AUTRES ACTIVITES  :  

les visites guidées :  
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- sur les sites acquis par le département, et plus particulièrement 
celui du Yaudet, puisque l'Association en a la responsabilité, pour 
l'animation.  

Cet été 90, nous avions demandé à des étudiantes en Histoire de 
l'Art de la Faculté de Rennes d 'assurer leS visites. Melles Picault pour 
juillet et Moreau . pbur août l'ont fait avec beaucoup de compétence, 
d'intérêt et de sérieux. Si le nombre de visiteurs fût moins important 
que sur d'autres sites, la chaleur et une information un peu déficiente 
dans la presse en sont peut - être responsables.  

Il faut remercier aussi M. J.P. Pinot qui a mis "en vitrine" des 
documents sur le site qui ont intéressé un nombreux public. Merci aussi 
aux personnes, et en particulier Mmes Wartel et Delorme et M. C. Berger 
qui.Ăont assur® les march®s du jeudi ¨ Lannion. En effet ;' les 
Périmètres Sensibles (Conseil Général) ont mis à' notre disposition un 
matériel d'information à disposer sur les marchés et destiné à informer 
le public sur les animations proposées sur les diffé rents sites acquis. 
Pour l'été prochain, nous lançons un appel au peuple : il faudrait une 
relève ! Nos deux étudiantes ont apporté leur présènce et leur aide, 
mais on peut mieux faire !  

Elles ont aussi assuré les commentaires des circuits organisés pour 
l e :  

- C.C.A.S. de Trégastel (camp de vacances EDF/GDF). Cela fait maintenant 
3 ans que nous apportons notre concours à l'animation de ce centre de 
vacances. Nous ne sommes pas les seuls, d'autres membres de l'Association 
apportent leur compétence et leur  passion dans le programme d'animations. 
, Nous rappelons que les visites du Yaudet peuvent se faire, "hors 
saison" pour des groupes ou des établissements , scolaires, il suffit pour 
cela, de prendre contact avec Mme M. Le Brozec.  

-  Il ne faut pas oublier l es membres de l'Association qui acceptent, 
tout au long de l'année, de mener des visiteurs à la découverte des 
richesse de notre patrimoIne:. trégorrois.  

et encore ...  

- la publication d'une plaquette sur le site du Yaudet ! Le texte est le 
travail de membres de l'ARSSAT, et en particulier de MM. Mazé et Berger, 
de M. Le Potier (chargé du patrimoine des Côtes - d'Armor au Conseil 
Général), les photos de MM. Follorou, Le Poti er et Bonin, et la 
publication du Conseil Général (Périmètres Sensibles). Nous avons dû 
offenser la déesse de Yaudet, car la sortie de cet ouvrage ...., mais, 
vous en saurez le fin mot en allant voir à la page 9.  

- notre participation au "Salon des retraités  et futurs retraités" qui 
s'est tenu à Lannion, les 26, 27 et 28 octobre. Merci aux membres de 
l'Association qui ont "tenu"  
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le stand et renseigné les visiteurs sur les activités de l'ARSSAT.  

- le marquage de la céramique de'Coatfrec, découverte lors de 
travaux réalisés dans le château en 1974.  

-  poursuite et mise à jour de l'inventaire du matériel de Tonquédec, 
déjà trè s avancé par Melles Maillen et Crolard.  

-  la mise en route de "l'Année des Châteaux" 1991. Nous avons souhaité 
faire pren dre conscience aux jeunes de la valeur du patrimoine dont ils 
seront les gérants dans les années à venir. En pratique : nous 
souha iterions quôun enseignant du  primaire choisisse un monument de sa 
commune'  
(motte, manoir, château) et  en fas se localisation (cadastre) 
l 'hist orique (archives) et une représentation sous quelque forme que  ce 
soit : maquette, montage pho tos, montage vidéo ou a utre -  

 

Les contacts ont été pris avec les enseignants au cours de leur 
réunion pédagogique. Ils auront ensuite l'année scolaire .pour la 
réalisation du projet choisi. Une  exposition, en juin, permettra 'de 
mettre en> valeur, les tra vaux réalis és. Nous choisirons comme c adre 
géographique : l'arrondisse ment de Lannion.  

-  mise en route aussi  d'un projet commun à M. H. Le Gpff, M. J. 
Boutouiller et l'ARSSAT .  

Une Fédération d'Associations qui ont les mêmes objectifs' : 
arché ologiques, historiques, et défense du patrimoine, dont les buts 
sont les suivants :  

- promouvoir la recherche
-
historique et archéologique ,  

- soutenir le s actions der sauvegarde et de  protection de patrimoine,  

-  coordonner les différentes activités des assoc iations et personnes 
physiques adhérentes,  

 

- appuyer  les initiatives et. les réa lisations  de ses, membres, --
-  _ 
-  aider aux

 
publications collectives et individuelle s  _ portant sur 

Ăl'Histoire, l'Arch®ologie et le Patrimoine du Trégor Histori que, 
et le titre : "Trégor Patrimoines ... - ' Mémoire vivante".  

Il n'est`` pas 
-
question de se substituer aux associations 

adhérentes  qui conservent leur autonomie de décision et d'ac tion. Il 
s'agit tout simplement  de rassembler les é nergies, de mettre en 
commun des travaux (tels qu'inventaires) pour publications 
générales, d'échanger des données afin de travailler plus 
efficacement, et de peser d'un plus grand poids moral auprès des 
instances régionales ou nationales.  

Il me reste à re mercier les uns et les autres, qui, tout au long de 
l'année, participent activement à la vie de l'Association,  et aux 
activités proposées. Je  vous  
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ARCHÉOLOGIE 
Å 

La borne de corvée 
de Ploumilliau a disparu 
On connaît à trois des quatre les services de l'Equipement de 
sorties de Lannion de belles bor- Plestin envisageaient de la faire 
nes de corvées, aux inscriptions redresser, et de l'entourer d'un 

soignées, qui marquent les limi- petit dallage pour l'empêcher 
tes de la « banlieue » de Lannion, d'être masquée par les herbes de 
c'est-à-dire de. la zone à l'inté- la berme, mais cesjours derniers 
rieur de laquelle l'entretien de la on s'est aperçu qu'elle avait été 
route était à la charge de la retirée du fossé et avait disparu.  
communauté de ville ; elles se  

trouvent dans la côte de Buzulzo, Ses dimensions (48 cm de large, 
à Saint-Nicolas, et le long de la 20 cm d'épaisseur, un peu plus 
route de Tréguier, au droit du d1,20 m de hauteur) permettent 
cimetière. Une quatrième se d'évaluer son poids à 300 km. Il 
trouvait au bas de la côte de Beg est peu probable que l'opération 
ar Land et a disparu peu avant de déplacement ait échappé aux 

1931. voisjns OU
l
atIX passants. Ils Peu- 

Mais de la trentaine de bornes vent prendre contact avec, la 
situées à la campagne, il n'en gendarmerie de Plestin s'ils ont 
restait qu'une seule, celle qui, en observé quelque chose qui 
Ploumilliau, juste en face de la puisse mettre sur la piste des 
limite ouest de la zone artisanale. emprunteurs. De même, si vous 

      rencontrez cette pierre quelque 
Vers la mi-août, elle a été heurtée part (sur un chantier par exem- 

   par un engin de nettoyage et à ple), sachez quelle  a été « em- 
nouveau renversée dans le fossé. pruntée » illégalement, et signa- 
La municipalité de Ploumilliau et lez-la à la gendarmerie. 
Le Trégor 2/10/90 

'  -  .   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5 
demanderai d'être encore plus vigilants, plus attentifs 
à notre patrimoine. S'il faut en arriver à mettre à 
l'abri, sous clé, entre des murs épais, tous les 
éléments architecturaux ou mobiliers qui composent 
notre mémoire du passé, ce serait extrê mement dommage 
et regrettable ! On ne peut pas, non plus, dormir au 
pied des croix, ou des fontaines ou s'enchaîner aux 
bornes de corvée afin de ne plus les voir disparaître !  

Il faut tous ensemble travailler à la création 
d'un Musée Départemental à Guinga mp, afin de voir à 
l'Ouest du département une réalisation culturelle 
indispensable. Ce sera aussi un des premiers objectifs 
de la Fédération.  

Et  
si  

nous  
parlions  

de 

1991  
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PROJETS 1991  

CONFERENCES : 

Certainement une conférence sur le thème des  château x ! Une autre 
sur les "Saints Vétérinaires" et une autre encore  le 9 février sur 
la période "mé solithique", et une sur l'archéologie aérienne le 23 
mars à  15 heures, au Cent re Savidan à Lannion, par M. Loï c 
Langouet.  

SORTIES :  

- Au mois de mai, travaux pratiques sur les jubés de 
Bretagne. M. Y. Pelletier nous a fait la promesse lors de sa conférence 
qu'il nous emmènerait découvrir les jubés les plus intér essants.  

-  Une découverte d es manoirs et châteaux de Guing amp et sa 
région. Nos amis de Guing amp feront les guides, sans doute en 
septembre.  

- Des balades de la demi - journée pour faire connaissance avec 
le patrimoine des environs de Lannion. Ce sera au ssi l'occasion de faire 
les visites des sites acquis par le département : les Marais du Quellen, 
les Falaises de Trédrez, le Grand Rocher, etc... que nous ne pouvons pas 
faire en été, parce que pris les uns et les autres par les activités de 
l'Association.  

- Une journée à Rennes, sous réserve le 7 avril.  

-  Une journée à Jersey en avion : 650 F tout compris, en 
mars.  

-  La journée "famille" au Yaudet le 30 juin.  

TRAVAUX 

- Reprise du chantier de Landrellec aves Marie - Yvane Daire 
afin de préciser les donné es à peine dévoilées lors de la fouille de 
sauvetage de 1990. Epoque présumée : fin avril - début mai.  

- Bien que cela se fasse au ralenti, les travaux de la 
chapelle Saint - Marc se poursuivent, et ce petit bâtiment sera bientôt 
mis hors d'eau.  

- Nous prévoyo ns, avec les membres de l'Association "Min -
Ran" de Ploubezre, des travaux de dégagement de la motte de Runfao. 
Nous faisons le nécessaire  pour obtenir les autorisations des 
propriétaires concernés et nous établirons un calendrier des travaux. 
Nous souhait erions que cette intervention  
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puisse servir de point de départ à un enseignant de Ploubezre dans le 
cadre des activités que nous proposons pour l'année des châteaux en 
Bretagne : nous en avons déjà parlé dans le bilan 1990, puisque nous 
avons lancé ce projet en 1990.  

-  Sans doute aussi des travaux de dégagement de fontaines.  

VISITES GUIDEES :  

- Les uns et les autres, dans leur commune continueront à 
faire découvrir le patrimoine.  

- Les animations sur les sites acquis par le département 
reprendront tant en période estiv ale que tout au long de l'année. Nous 
restons à la disposition des établissements scolaires ou des 
associations pour les visites guidées du Yaudet, hors saison 
touristique.  

- Nous apporterons aussi notre aide  à la Fédération des 
Oeuvres Laï ques dans le cadre  de leur section "Archéologie".  

LES INVENTAIRES :  

- Les fontaines : nous espérons que les associations 
adhérentes à la nouvelle fédération des associations apporteront leur 
concours à ce travail et que nous aboutirons à une publication globale.  

- Les mottes féodales : il faudra s'y mettre et pourquoi ne 
pas commencer dès cette année ?  

- Les mégalithes : l'arrondissement de Lannion est sorti ; il 
demandera à être complété, car depuis que nous avons pris la décision 
de le clore pour publication, d'autr es monuments sont apparus.  

Il faudra aussi penser à couvrir les autres arrondissements afin 
que les Côtes - d'Armor puissent figurer en bonne place dans l'inventaire 
des mégalithes de la France.  

LES EXPOSITIONS :  

- Du 15 au 31 mars 1991 -  hall d'exposition  du Centre Savidan 
à Lannion, exposition sur les résultats des campagnes archéologiques 
aériennes de 1989.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



8 
-  Si notre programme année des châteaux 

fonctionne bien et si enseignants et scolaires jouent le 
jeu, nous exposerions les travaux réalisés, en juin, au 
Centre Savidan à Lannion.  

Merci et BONNE ANNEE A TOUS !  
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CONTE, à partir d'une histoire vraie  
Il était une fois une petite plaquette qui se prénommait 

"Yaudet". Elle avait les meilleurs parrains qui soient : Emmanuel, 
Claude, encore Claude, et Daniel et Philippe !  

Tout all ait bien ! Elle serait bien faite, jolie, attrayante et 
intelligente !  

Et puis, on ne sait pas trop ce qui se passa ! Un mauvais génie 
sans doute se mit de la partie et ce fût le départ d'une cascade de 
mésaventures. Le texte en avait la tête à l'envers, o n la remit à 
l'endroit ! Puis, se prenant pour une star, notre petite plaquette se 
fit attendre ! Un caprice ! On se languissait, on la réclamait à grands 
cris, on voulait la voir !  

Enfin, un beau matin de juillet, arrive un gros paquet ! vite, on 
ouvre, o n regarde et oh ! stupeur, ce n'était pas notre jolie plaquette 
dans le paquet ! Alors, on s'affole, on s'inquiète, on s'informe ! Tout 
simplement, la cigogne s'était trompée de colis !  

On organise alors une seconde livraison, pour le lendemain. Et 
le lend emain.... oh malheur, la deuxième cigogne se brisait une aile 
juste après avoir pris son envol ! Notre pauvre petite plaquette 
n'avait pas fait beaucoup de chemin. Et on se languissait toujours !  

On mit alors en service une troisième cigogne ; elle arriva à bon 
port, sans encombres et sans ennuis d'aucune sorte. Elle déposa son 
paquet...on l'ouvrit,...et...oh malédiction, avec notre jolie petite 
plaquette s'étaient glissées des "vilaines"! Alors, on fit le tri, on la 
déposa en bonnes mains et, tout au long de l'été, elle fit le bonheur 
des visiteurs et des amoureux du lieu !  

Mais, on se demande encore quelle Cybèle sommeillant dans son 
retable, ou quelle autre déesse on avait offensé ! Peut - être la 
légendaire Enora ? Le saura t - on un jour ?  

Bien sûr, il faut lire entre les lignes, et transposer un peu !  

Il est vrai que nous eûmes quelques émotions à la sortie de cette plaquette sur 
le Yaudet ; émotion quant au texte, puis à la livraison  .... mais, elle est là 
et on ne peut que s'en réjouir et s'en félici ter I  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 


