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A.R.S.S.A.T. :Association loi 1901, n° d'enregistrement : 227 / 1969
Siege social Mairie de Lannion.

Contact : Madame LE BROZEC
47 avenue de Lorraine
22300 LANNION
Tél: 96 48 35 98

CONSEIL D'ADMINISTRATION BUREAU

M. Cl . BERGER Perrs-Guirec Vice-Président
M. Ph. BALLARD Lannion

M. J.L. CALLEC Quemperven

Mile E. CROLLARD Penvenan

Mme S. DELORME Trébeurden. Bibliothécaire
Prof. Y. GARLAN lle Grande

Mile O. GUERIN Trébeurden Secrétaire
Mlle A. HENRY Lannion Secrétaire adjointe
Mme M. LEBROZEC Lannion Présidente
Mlle V. MAILLEN Bagnoles de I'Orne

M. E. MAZE Trégastel

Mme MAZIERES Penvern

M. J.Y. MOISAN Lannion Trésorier

Dr. PERRENOU Plouaret

Mme M. PINEL Lannion

Prof. J.P. PINOT Lannion Vice-Président
Mme F. RACINE PerrosGuirec

Dr. SAP Lannion

Mlle M. UGLAND Lannion

Mme J. WARTEL lle Grande Bibliothécaire ad,.
M. P. WARTEL Trébeurden

PERSONNES A CONTACTERour intervention urgente sur un site :

Mme M. LE BROZEC : Tél. 96 48 35 98
47 avenue de Lorraine22300 LANNION

M. Cl. BERGER : Tél.96 23 17 64
40 rue Duguesclin22700 PERROSUIREC

Mme N. CHOUTEAU : Tél. 96 92 70 32
61, rue d'Armor 22710 PENVENAN

Mlle O. GUERIN : Tél. 96 23 58 76
53 bis, route des Plage22560 TREBEURDEN

ASSOCIATIONS "CORRESPONDANTES" :

- Institut Culturel deBretagne : Sections Préhistoire et Archéologie,



Histoire, Art et Architecture.

- A.G.0O.R.A.- "Association du Grand Ouest pour la Recherche en Arscémce".

-AM.A.R.A.l. - "Association Manchétlantique pour la Recherche Archéologique
dans les lles".

- Sodété d'Emulation des Coétes d'Armor.

- A.P.E.G.I.T.- " Association pour la Protection, I'Etude et la Gestion des lles
Trégoroises.

- Fédération "Trégor Patrimoines ... Mémoire vivante".

- Centre Culturel de Plestin les Gréves.

- "Min - Ran"- Ploubezre.

- Les Amis eks Chapelles de Plouguiel.

- Bibliothéque municipale de Lannion.

RENSEIGNEMENTS PRATIQUES

Local :

Il se situe dans les batiments de I'ancien collége de KER MARIA, & Lannion
(derriére la gare routiére), au fond de la cour, 2éme étage.
Entrée par le grand ptaiil : rue de la Bienfaisance ou par le parking de la gare routiére. Le
grand portail est fermé les samedis et dimanches.

Bibliotheque :

Elle fonctionne lorsque le local est ouvert et principalement lors des réunions 'voir
ci-dessous). Mmes DELORME & WARTEse tiennent a votre disposition pour tout emprunt
de livres ou documentation.

Réunions :

En principe : le 1 er samedi de chaque mois (sauf Aolt et parfois juillet). Les
réunions sont reportées au samedi suivant lorsque le premier samedi du mois tatabtlpsn
vacances scolaires, un jour férié, ou lors d'une conférence ou d'une sortie de I'Association. Elles
sont indiquées dans les circulaires et on peut toujours se renseigner aupres de Mme LE
BROZEC ou de Mlle GUERIN.

Permanences :

Dans la mesure du psible, nous assurons une permanence le MARDI -apicis
de 14 H 30 a 16 H 30, sauf pendant les vacances scolaires. Vous pouvez venir vous renseigner
ou emprunter ou rapporter livres et revues a la bibliotheque.
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LE MANOIR BRETON

L'Arssat propose une conférence +
diapos, samedi 10 octobre & 14 h 30,
salle n° 2 centre Savidan, Lannion,
par M. Saimin- Le Gagneur, sur le
Manoir Breton au XV* sidcle.

Le manoir est souvent considéré au-
jourd’hul comme une sorte de symbo-
le de la Bretagne. |l I'dtait sans doute
déja au XV~ sidcle, en raison du rble
trds important qu'll joualt pour 'exploi-
tation et 'administration du territoire.
Combleny avait-ll de manoirs 7 Onne
le salt qu'imparfatement en consul-
‘tant les livres de réformation de la No-
blesse de I'époque : certainement
plus de 10.000, ce qui poumralt cormes-
pondre & 10 4 20 % de la population.
Le phénoméne mérite donc d'étre

Suivre la trace des Trégorrois qui,
pour quelques motifs que ce soit,
ont échoud au bagne de Brest, ne
fut pas une tiche facile pour Fer-
nand Hélary. Le samedi 1* février, il
emmeénera le public dans la vie
quotidienne du bagne de Brest,
depuis Fancien régime jusqu'd sa
fermeture au travers des grands
événements et des petits faits qui
ont rythmé la vie du bagnard : un
monde étranger et inconnu. H ap-

(eThRefoR . AN2(FL

Vie quotidienne au bagne de Brest

des condamnations, les durées des’
peines, les libérations, les évasions,
les morts et enfin quels furent ceux
qui « déménagérent » 3 Cayenne.

Une histoire d’hommes. pas vrai-
ment ancienne que |‘on pourra dé-
couvrir le samedi 1% février 3
14 h 30, salle n° 2 du centre Savi
dan & Lannion. Les membres de
I'Arssat qui n’ont pas eu leur bulle-
lin pourront le prendre 3 cette occa-

prendra aussi quels furent les motifs ___ sion.

e

ARSSAT
A la (re) découverte
du chemin de croix de Servel

Les promenaurs, au début de leur balade, devant la premidre uatlon du ehomln de croix de Sarvel,

dans le cimetidre entourant I’ 69‘!-.

It faisait un temps 4 ne pas met-
tre un archéologue dehors, diman-
che en début d'aprés-midi. Pour-
tant, une trentaine de personnes,
dament équipées pour se protéger
de la pluie et du vent, avait ré-
pondu & linvitation de 'ARSSAT
{Association pour la recherche et

. couvrir les statues du 17e siécle et

Sews!, le plus anciens de tous.
Avec ses sept stations, il est
méme 3 'origine de ce type de dé-
votion, comma I'a expliqgué Jean-
Pierre Pinot, profasseur & 'univer-
sité de Bretagne occidentale 3
Brest et guide de ce dimanche
buccola-culturel.

la sauvegarde des sites archéolo-
giques du Trégor} qui proposait
I'une de ses promenades dont elle
a le sacret. )
cette fois, il s'agissait de redé-

les grottes, plus récentes, qui
compasent le chemin de croix de

& TReX GRANNE 4lot/I%

VIVRE EN BRETAGNE AU MOYEN AGF

l.Le Moyen Age n'est pas,comme on le croit trop =sou
vent vne période de misére et de guerres,a peine éclairée par In
foi qui éleva les cathédrales.C'est a cette é&poque que sont fi-
xés les cadres territoriaux qui se maintinrent jusqu'a la Révolu-
tion ou méme jusqu'd nos jours; c'est alors que les campagunes
nnt commencé A ressembler A ce gque 1'on connaissail encore aun doé
but du XX° siédcle; c'est a ce moment enfin que naissent la plu
part des agglomérations dans lesquelles nous vivons aujourd hoi.
Période lointaine mais décisive,que les recherches actuelles 1e0s- -
tituent dans sa diversiltlé: tel est le sujel que traitera samedi
21 novemhre M.André Chédeville,professeur d'histoire médidvale,
directeur du département d'histoire de 1'Université de Rennes 7,
Auvteur de plusienrs travaux sur la Brelagne médidvale.




Je vous propose de vision ner
ensemble les temps forts de I'année écoulée :

1992

Activités apres activités, remontons le temps .

A
LES CONFERENCES

Elles permettent d'approfondir nos connaissances, de
découvrir de nouveaux horizons, d'entrer dans des domaines qui
pouvaient nous se mbler incompréhensibles, d'expliquer et ainsi
mieux comprendre notre histoire.

- Le ler février : M. F. Hélary nous ouvrait les
portes du bagne de Brest; nous avons vécu un peu de la vie
quotidienne des "forcats"” dont un certain nombre venait du
Trégor.

- Le 14 mars : J.P.Bardel rappelait ce que furent
"les souterrains armoricains”, et toutes les données nouvelles
apportées dans ce domaine par les campagnes de fouilles du
souterrain de Prat.

_ - Le 10 octobre : M. Salmon - Legagneur faisait
revivre les manoirs bret ons aux XIVéme et XVeéle siecmes.

- Le 21 novembre : M. A. Chédeville, Professeur
d'Histoire Médiévale a la Faculté de Rennes nous transportait
dansla "Vie au Moyen - Age en Bretagne".

- Le 12 décembre : I'assemblée générale, outre les
bilans et autres obligatio ns administratives, permettait de
revivre |'escapade saintongeaise du mois de mai, a travers la
projection de diapositives.

_ Autre volet de nos activites, complémentaire
parfois des conférences en allant sur le terrain:

LES SORTIES :

- Le 9 février : nous pa ssions l'aprés - midi autour du
bourg de Servel, sous la houlette de J.P. Pinot qui nous
commentait le chemin de croix, disposé dans le mur d'enclos de
I'église, puis la fontaine des Cing Plaies, les stéles gauloises
de Kervouric et enfin la chapelle de Sain t - Nicodéme.



ASSOCIATION POUR LA RECHERCHE ET LA SAUVERGARDE
DES SITES A RCHEOLOGIQUES DU TREGOR.

Sortie du Dimanche 5 Avril 1992.

Les Fontaines vétérinaires du Tregor et de Haute Cornouaille.

MATINEE :
Fontaine St Eloi en Louarg&t Hoi.

Fontaine St Eloi en St PevelND de Restudo.

Fontaine St Gildas en Magoar.

Fontaine St Eloi en St Nicolas du Pélem.

MIDI : repas a Guémeéné sur Scorff.

APRES MIDI :

Fontaine St Bieuzy en Bieuzy les Eaux.
Dolmen de Kermabon.

Ermitage de St Gildas .

Cagenec et sa fontaine.

Fontaine St Nicolas en St Nicolas des Eaux.

Fontaine St Cornely et les Trois Fontaines en v -~ - | =
Nicodeme de Pluméliau.

Fontaine Ste Noyale et les Trois Fontaines en N@itivy.

Bonne journée a tous.
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ENTRAMMES

LES USAGES DE LA TABRLE

l.es Romains mangent allongés sutour d'une table carrée
dont 1'un des cBtés demeure libre pour le service. Bur les trois
sutres cbtés, trois lits en pente montent vers la table pour que
1'appui du 1lit arrive & hauteur du plateauv de la table. Ainsi,
trois convives au minimum et neuf av maxisum, peuvent &€tre admis
autour d'une table.

I1 est de coutume que chague convive apporte avec lui
une serviette qui lui servira & protéger le lit pendant le repas,
mais également & remporter cher lui les mets qu'il n'aurait pas
terminés. (APOPHBORETA)

La cene est servie en principe en quatre services,
entrecoupés de jeux, de danses, de surprises comme pour ce menu de
banquet tel qu‘'il 1‘est rapporté par MACROBE, suteur latin.

b

Les GUBTATIONES sont MENU de SANQUET

4 pen prés 1'équivalent [ - Carts Matsts).
des “amuse-gueules® que CUSTATIO St 8 ot s parg.
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- Le 3 mai : M.
avec nous les thermes romains
romaine de Jublains.

CHRONOLOGIE

IIF s. av, ].-C. : Premiéres traces d'occupation.

F s.av. ].-C. : Temple gaulois, village, atelier monétaire.
58-52 av. ] -C. : César conquiert la Gaule.

Début du I 5. ap. ].-C. : Naissance de la ville.

v. 68 : Reconstruction du temple.

Fin du I s. : Tracé du plan urbain géométrique. Cons-
truction des thermes.

260-274 : Troubles en Gaule.

v. 285 : Construction de la grande muraille de la forte-
resse.

1v* 5. : Déclin de Jublains.
616 : Premiére mention de I'église des Diablintes.

OUVERTURE AU PUBLIC

Forteresse : visites guidées :

9hai2het14 ha19h(fermeture a 17 h du 1 novem-
bre au 31 mars).

Fermé le lundi et pendant le mois de février.

Pour les groupes, prendre rendez-vous au 43.04.30.16.
Une salle d'expasition présente le produit des fouilles.

Thermies : mémes horaires et dates. Pour les groupes,
téléphoner le matin au 43.04.30.33 (mairie). Visite et
projection d'un montage audiovisuel sur Jublains.

Temple et théitre ; visite libre.

Sortie du 13 JUIN:

Jacques Naveau parcourait
d'Entrammes et la ville

JUBLAINS

UN PLAN URBAIN RIGOUREUX

A ville de Noviodunum est batie selon un plan
L rigoureusement géométrique. Du temple au

théatre s'élend une vaste perspective monumen-
tale, longue de 800 m, qui comporte également le forum
(actuellement enfoui) et les thermes. L'habitat se répar-
tit de part et d'autre. 1l est quadrillé par un réseau de
rues perpendiculaires. )

A Tlextérieur de ce rectangle, au départ des voies,
s'élevent les ateliers artisanaux, écartés en raison des

nuisances et des risques d'incendies, et des villas agri-
coles.

Plan de Noviodunum

De I'habitat, recouvert par le village et par les champs,
on ne peut voir qu'un bétiment prés du terrain de sport.
Par contre, les principaux édifices publics sont visita-
bles : forteresse, thermes (sous I'église), théatre, temple.

Journée de la Fédération Trégor Patrimoine a Guingamp avec

pique - nique a Saint
par les

- Léonard : jolie chapelle restaurée



amis de la chapelle Saint Léonard.
Accueil petits gateaux, crépes, café ou thé.
Visite du chateau de Guingamp dirigée par Madame Toulet.
Bonne
ambiance et... plus digestible ce que chacun avait
apporté dans
son sac.
Ensuite visite de I'église de Graces (fondée en 15

SORTIE DU 5 JUILLET - DAOULAS
Le mafin : viSite de Texposition sur la Chine.
Repas a St Renan.
Aprés - midi, visite du manoir de Tronjoly construit en 1535.
La propriétaire, Madame De Sagazan nous y recu avec beaucoup

gentillesse et nous conta I'hist oire de ce trés harmonieux

édifice.

Dessin de T hanidee P
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86, Banniére de Mawangdul
Dessin

Cette luannicre en soie, de 2,05 m de
haut, peinte en forme de 17, posée A
plat sw le convercle du demier cercueil
est la plus ancienne peinture sur soje
conhue. Elle est décorée de peintures
dispostes sur trois niveaux gul illustrent
le voyage de Fame du monde souterrain,
au monde des vivants, du Ciel. Cette
banniére illustre la métaphysique
chinnise de I'¢poqgue.

- Au bhas de 1a bannlére, le monde
souterrain. L'empire des morls au sein de
Ia terre, du tréfonds des mondes
abyssaux "on proviennent certaines
Ames de la marquise, .

- Au milieu, le monde des vivants ;
Funivers des "dix mille dties”, cetui des
hommes.

Au- dessus, 1a bande horizontale
représente le Ciel, le Paradis des
hnmortels que rejoindront tes dmes
ethérées A la fin de leur ascension.

tes célestes attribuaient aux humains
deux genres dAmes : les dmes éhérées
ou dmes hun et les dmes sensorielles ou
ames po.

Les premigies seraient assez proches du
I'dme  cheétienne,  les
sensoriclles sont les principes vitaux qui
assurent le parfait Tonctionnement des
&res. Selon les inditions taoistes, chague
individu possédait trols hun et sept po.
les Ames éthérées hun viennent du ciel et
animent 'étre A sa naissance et
retonmment apres la morl A Fétat desprit
iimmontel (shen). Les Ames essentielles
po viennent de la terre et y retourment
aprés o mot. Elles connaissent parfois
des accldents de parcours et deviennent
des esprits errants pul, que les Chinois
devatent absolument apaiser.

secondes,

Le Mohde souterrali
Jaunes®

“Les sources

tes Enfers, le monde humide, le
domine du Ying est peuplé danimaux
monstrneux qui évorguent les forces
instinctives de 12 nature humaine. 1'Ame
doit se lihérer de son enveloppe
physique pour s'élever vers les régions
supéricures.

Deux monstres nitring s'entrelacent. Un
serpent se meut entre les queues, Quatre
quadrupédes 3 cornes se ticnnent en
Equilibre sur Ia queue des poissons,
Debout sur ces poissons, un atlante
supporte une plateforme on se déroule
un haneguet funtérire. De ve premier
Gage du chemin de Fame vers e ciel se
diépage ine impression de foree animale,
de puissance comme b base dan édifice
qui porte de Ciel et I Terre,

Le Monde des vivants

Le banquet funéraire : un personnage
feminin, vétu de blane, conlear de deuil,

préside une cérémonie rui rassemble six
autres femmes de part et drautre d'un
autel on sont les offrandes. Elles sont
sept, comme les sepl dmes sensoriclles
(po) de fa défunte, Elles assistent an
sacrifice qut leur Epargnera lenance des
esprits et leur permettra de monter au
ciel. Au dessus de Pautel, vie pierre
soore en jade dessine une voute en
forme de lausse éqguerre. De part et
d'autre, une chouelte et une tortue
symboles immottalité, En haut de cette
pattie, unt anneau de jade qul scelle une
porte ou alde A 14 communication entre
les vivants et les morts. Lallusion aux
ancétres est claire. avec les oiseaux 3
téte humaine posés sur deux émanations
célestes, symboles des générations
ascendantes.

Les deux dragons luéimux S'enserrent et

viennent se nouet A travers le médaillon
de jade. Ce disquie est le noeud gordien
céleste on les tentacules convergent,
enlactes du Ying et du yang, figurant le
courant des souffles qui conditionnent
les transformations des “dix mille &res”,
Cest Ialpha et V'omega des vies
humaines au coeur du systéme
cosmogonique chinos.

Cette €tape dégape une impression
dilférente de |6pereté : Fime dégagée de
son enveloppe thatnelle s'¢éleve d'un
degré dans son ascension vers le ciel.

Au-dessus du disque essentiel « le
bandedu terrestre hotizontal. Clest ba
troisiéme et dernidte étape que poursuit
I'fne avant 'entrée au Clel; @ la Scéne
teprésente |4 défunte, élépante et digne,
engotcée dans une longue tunique pour
un long voyage. Derrlere elle, trois
tames drapées sont I'image de ses trois
Ames éthérées (hun), trols aspects d'elle-
méme,

Devant deux messagers lul piésentent fa
convacation du destin, e rappel des
Ames hun au Ciel. Cette scéne dégage
une  linpression  de  sérénité,
d'apaisement ; I'Ame de la défunte est
préte A entref au Glel.

Le Monde des tinmortels

L'ame de l4 défunte, les Ames éthéiées
ftanchissent leg dernlers obstacles qui
barrent le pdssage. Passant entre les
deux (8tes de dragon -ce fils du clel- les
imes sont accuelllies par ine chauve-
sotrls, symbole de félicité, porteuse d'un
chapiteaii sur lequel deux oles sont
tournées vers uh trident Indiquant
I'entrée du royautne, la porte étrolte
sipnalée par deux phénix symboles du
vent , constituée de 2 piliers verticaux
dans deux poutres o0 sont assis les deux
pardiens des portes.

Le monde des héatitudes qui s'ollie anx
dmes est peuplé de dragons, de licames.
Des esprits shen enveloppant dans feur
tonde une cloche et un brdle-parfum,
Dans {a partic supéricure un esprit en
méditation. en majesté dans un serpent
enroulé  sur  fui-méme, symbole
d'élemité, entouré de cing grues ; animal

28 au 31 mai 1992

par excellence des Tmmortels oistes qui
vivait plus de mille ans. 1l se sitve entre
les opposés enfin conciliés : te soleil
avee son symbole le corbeau et la lune
enserrant (ans son croissant le erapaud
représentant les métamorphoses de
I'ime.

Enfant nous jouions 2 la marclle A
cloche-pied de Ia terre au ciel. La
hanni¢re de la marquise nous a fait
franchir une démarche inltiatique d'une
grande richesse symbolique de la
métaphysique et de 1a cosmoponie
chinoise drinspiration taoiste, !



Grande sortie en Saintonge (lire les comptes rendus pages
suivantes).

JEUDI 28 MAI :
Départ a 6h du matin. Premier arrét. Premier arrét apres
Rennes sur l'aire de repos de Berlaudais : pose café, thé
et petits gateaux a la satisfaction des "levés - tot".
Midi : pique - nique a Villemorn a 5 Km d'Aulnay.
14 h visite de la distillerie et d'un chai des Ets Ardouin,
14h30 en route pour Saintes. Nous emprunterons la route qui
suit la trace de I'ancienne Vo ie romaine. Visite guidée de
Saintes.
Installation dans les chambres de ['Abbaye - aux- Dames de
Saintes.
20h : Repas au restaurant "L'Abbatial”.

VENDREDI 29 :

En route pour la Charente : direction Angouléme. Nous nous
arréterons a proximité du petit village de Saint - Bardeaux:" au
lieu - dit. "Les Bouchauds", pour y découvrir un théatre gallo -
romain et les temples qui appartiennent a un sanctuaire rural.
Péjeuner a Cognac a "la Halle au Vin" sur la place Francois
er.

Apres - midi visite des vieilles rues de Cogna C, emmenée
par 'ex - conservateur du musée de Cognac. Visite de la grande
maison de Cognac Otard, située dans le chateau de Francois
ler et dégustation avant de reprendre la route de Saintes.
Soirée libre avec possibilitt d'une virée dans "Saintes By -
Night"  sous la conduite éclairée de Mme Aubert.

SAMEDI 30:

Direction  Aulnay - de- Saintonge. Cette journée sera
dirigée par Monsieur Francois Bonicel.
Découverte de I'art roman Saintongeais ; hous emprunterons,

a nouveau la route romaine entre Saintes et Aulnay. N ous
découvrirons : Au!na?/, Nuaille, Fenioux, Geay, Pont - 'Abbé,
Corme royal, et Nieu - les - Saintes.

Repas du midi a la ferme auberge, "le Domaine de la Poterie",
a ECOYEUX, charmant petit village, au milieu duquel se niche
encore, une église romane.

Quant a u repas : confits, magrets de canard, tarte aux fruits
de saison. Un bel exemple d'alliance culture gastronomie

DIMANCHE 31 MAI

Départ de Saintes. Il faut hélas! penser au retour. Visite

de Brouage : fondée en 1555 par Jacques de Pons, Baron de
Mirambeau. Sur l'ordre de Richelieu, Pierre d'Argencourt en
construisit les fortifications de 1630 a 1640. Champlain y

naquit, Marie Mancini y fut exilée. Brouage est comme un
grand navire échoué, au milieu des marais et des terres.

Repas a Rochefort a "'HOTEL DE LA CORDERIE ROYALE".
Aprés - midi, visite du centre International de la Mer.
Visite de la corderie Royale : manufacture du XVIIé siecle,
construite en 1666.

En route pour notre dernier repas, tous ensembles a
l'auberge "Des Quatre Chemins" a I'OIE. Nos quatre jours se
sont déroulés dans une ambiance sympathique.



COMPTE RENDU DE VOYAGE
EXCURSION A.R.S.S.AT.28 -31 MAI 1992
AUNIS- SAINTONGE

ET CE FUT LE PREMIER JOUR .....

Aprés un départ fort matinal du parking de la gare

routiere de Lannion, le groupe des apprentis archéologues que

nous étions, prit la route des vacances de I'Ascension 1992

pour quatre jours de dépaysement, allant du Gallo - Romain aux
temps modernes avec leurs méfaits de guerres et révolutions, en
passant par la bonne gastronomie propre a c es provinces bénies

des Dieux.

Notre premiére étape fut pour la visite du petit
vilage de Villemorin, a la découverte de la vinification
pinaldiére et cognacienne dans une petite entreprise familiale
amie. Nous y apprimes les mysteres "angéliques” de la
concoction du jus de raisin dans son ferment distillé, et
pames observer la dissémination des graines de valériane rose
(le lilas espagnol) dans toutes les ruelles de ce petit
village construit avec le bon calcaire crayeux fossilifere de
la région.

_ Aprés qu elques tours de roue de notre autocar, aux
mains expertes d'Eric, notre champion conducteur, nous fimes

déposés a Saintes, aux pieds de I'Arc de Germanicus, une double
arche construite au ler siecle pour solemniser larrivee a
Mediolanus Santonius (Saintes ) du voyageur venant de Lyon par

I'Autoroute impériale. Cette arche, construite sur la rive

droite de la riviere Charente, s'écarta tellement de la rive

elle - méme par suite des caprices du fleuve, gu'elle se trouva

rapidement au milieu de son lit, reliée a la berge par des
passerelles précaires en bois : il fallut I'acharnement du

conservateur des antiquités au siécle der nier, un certain
Prosper Mérimée, pour sauver l'arche de la destruction et

effectuer son déplacement vers la terre ferme. Le remblai de | a
rive marécageuse effectué ultérieurement mit alors l'arche
complétement au sec. Cette double arche romane, fort décorée,

fut démolie et reconstruite pierre par pierre, avec une

parfaite absence de rigueur : les pierres de la base furent

toutes retournées , et les pierres du fronton supé rieur, portant

les inscriptions a la gloire de I'Empereur et d'Epotsovirius,

le grand pére du consul local, furent telle ment mélangées
gu'elles pourraient servir a attiser la saga cité des

participants a un jeu Elévisé !

La deuxiéme escale archéologique de la journée fit la
visite de I'Abbaye aux Dames, superbe couvent bénédictin
roman, inauguré en 1047, modifié aux Xlléme et XVIeme siécles,
apres les miséres des incendies qui détruisirent les coupoles
(@ la mode du temps) qui dominaient alors la nef de I'église
abbatiale.
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Le couvent lui - méme, fut transformé successivement en
écurie puis en caserne, ce qui lui valut d'étre préservé du
zele révolutionnaire de 1792 ; il fat finalement abandonné
par l'armée en 1944 et squatté par les sans - logis de la ville
pour étre finalement restauré de 1970 a 1988.

L'église abbatiale, décorée a lintérieur par 12
tapisseries modernes extraordinaires (tissées par les "femmes
pieuses"” de la ville dans les années 80'"), est su rmontée par
un clocher polygonal a 12 pans zodiacaux qu'une "pomme de
pin" originale vient coiffer.

L'arrét de l'apres - midi fat consacré a la visite de
la double église de Saint - Eutrope : I'église basse, froide,
glaciale, est une sorte de crypte trapue, el le supporte tout

le poids de [I'église supérieure romane, ¢€légante de
blancheur, sans originalité autre que le crane de Saint
Eutrope supposé avoir été décapité de deux coups de hache
dansles arénes que nous visitames en fin de parcours.

Cet amphithéatre, un des plus beaux exemples de
construction ludique gallo -romaine, mesure 120 m par 127
meétres ; il n'a, hélas, pas été completement dégagé de
I'enfouissement du temps entre les IVeme et XIXéme siécles :
beaucoup de détails le concernant restent des mystere s. En
tous cas, parait - il, pas de lions ni de jeux nautiques, mais
peut - étre des spectacles de gladiateurs dont aurait été
victime le malheureux Eutrope, évangélisateur des Santons.

Enfin, aprés une longue journée bien remplie, des
cellules monastiques, au stéres, propres, inspirant a la
réflexion, nous attendaient dans I'Abbaye aux Dames, ouverte
aux visiteurs aprées les travaux de restauration inaugurés en
1988 par notre "bon tonton Francois".

Les Santons ont toujours su, et ce depuis 2000 ans,
construire a vec habileté, en utilisant le calcaire de leurs
carrieres, des monuments que notre siecle de béton triomphant
n'a pas encore su égaler en matiere de style et d'élégance.

Ce calcaire n'a bien sidr pas les qualités de résistance du

béton moderne, mais il leur a permis une finesse de sculpture
que son grain et sa couleur rendent fort agréables, il ne

résiste malheureusement pas aux injures du temps.

Quelgques grands noms de ['histoire ont séjourné dans
la ville de Saintes, Mirabeau qui y fit enfermé par ordre
paternel pour le punir de ses frasques amoureuses un peu
trop remarquées, et Bernard Palissy dont les plats émaillés
émerveillaient ses contemporains.
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ET CE FUT LE DEUXIEME JOUR...

La nuit passée au couvent nous apporta paix et
réconfo rt, malgré les tonitruants bruits de lits brisés et
les papotages de deux de nos soeurs que la mére supérieure ne
put qu'admonester au réfectoire |

La premiere de nos visites du jour fat pour la
colline ds Bouchauds ou un théatre romain de campagne occupe
un site fort bien aménagé au ler puis au llleme siécle, comme
en témoignent les nombreuses monnaies romaines trouvées sur
le site et dans les petits temples situés sur le haut de la
butte sous des chénes qui enserrent encore les 3/4 non
fouillés de I'ensem ble de ces sanctuaires gallo - romains (ces
monnaies sont hélas conservées dans les coffres du Crédit
Agricole de peur que que les "experts parisiens” ne se les
approprient). Des As (et des As coupés en deux), émis a Lyon
ou a Nimes montrent d'ou venaient de s voyageurs dont cette
butte témoin devait étre l'ultime étape du voyage avant de
parvenir a Saintes par la voie impériale pavée sur les ordres
de César.

Nous traversames sans arrét la ville de Rouillac patrie
de Mitterand, puis Jarnac, et son splendide cl ocher octogonal
pres de la place du marché aux eaux de vie, Sigogne et son
clocher carré sur fagcade romane, pour enfin atteindre Cognac
qui doit tant au rachat du comté par I'anglais Jean - sans - terre,
le promoteur de la culture de la vigne dont le produit d e
médiocre qualité fat distillé et redistillé pour finalement
donner une eau de vie cinq fois moins volumineuse que le
produit de départ et aussi renommée pour guérir les plaies et
toutes sortes d'autres maladies, et qui finit plus tard par
devenir le Cogn ac.

Francois ler, né au chateau de Cognac en 1494 est
resté le héros de la ville qui a fini par lui élever au
XIXeme siécle une statue équestre en bronze, ou ce géant de
deux metres foule aux pattes de son cheval le Suisse et le
Milanais qu'il venait de ba ttre a Marignan : cette statue est
devenue le centre de la ville actuelle, aux abords des rem -
parts élevés jadis contre les envahisseurs normands ou Vi -
kings rendus trop audacieux par la facilité d'acces a la
ville par voie fluviale.

Deux trés belles tours , construites en 1499 au bord
de la Charente, restent seuls témoins de cette muraille qui
enserrait la vieille ville maintenant transformée en espace
piétonnier et ou abondent les vieux hotels des riches
négociants d'alcool des siécles passés.

Le chateau d e Francois, Roi de France, fat vendu comme
bien national en 1795 pour une bouchée de pain, dit -on : le
baron écossais Otard y établit son commerce d'alcool ; la
visite du chateau, tres bien restauré et entretenu, est suivie
d'une démonstration semi - commerciale de fabrication du cognac
Otard. Nous y apprimes tout du champignon "Torula co -
niacensis" qui, avide de |'évaporation éthylique du cognac en
vieillissement, noircit poutres et murs des entrepdts en se
nourrissant de la "part des anges". Les caves a 15° et 98 %
d'humidité  conservent parfaitement les produits en
maturation.
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