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ASSOCIATIONS "CORRESPONDANTES®

- Institut Culturel de Bretagne : sections Préhistoire et Archéologie,
Histoire, Art et Architecture.

- A.G.O.R.AA. - "Association du Grand Ouest pour la Recherche en
Archéo - science".
- AMA.RAL - "Association Manche - Atlantique pour la Recherche

) Archéologique dans les lles".
- Société d'Emulation des Cétes d'Armor.
- AP.EG.T. - "Association pour la Protection, I'Etude et la Gestion
des lles Tégoroises.
- Fédération "Trégor Patrimoines...Mémoire vivante".
- Centre Culturel de Plestin les Gréves.
- "Min - Ran" - Ploubezre.
- Les Amis des Chapelles de Plouguiel.
Bibliotheque municipale de Lannion.

RENSEIGNEMENTS PRATIQUES Local :

Il se situe dans les batiments de l'ancien college de KER
MARIA, a Lannion (derriere la gare routiére), au fond de la cour, 2éme
étage.
Entrée par le grand portail : rue de la Bienfaisance ou par le parking de
la gare routiére. Le grand portail est fermé les samedis et dimanches.

Bibliotheque :

Elle fonctionne lorsque le local est ouvert et principalement
lors des réunions (voir Ci - dessous). Mmes DELORMEet WARTEL se tiennent a
votre disposition pour tout emprunt de livres ou documentation. On peut y
consulter des documents sur place, lors des pe rmanences.

Réunions :

En principe : le ler samedi de chaque mois (sauf Aot et parfois
Juillet). Les réunions sont reportées au
samedi suivant lorsque le premier samedi du mois tombe
pendant les vacances scolaires, un jour férié, ou lors d'une conférence ou
d'une sortie de I'Association. Elles sont indiquées dans les circulaires et
on peut toujours se renseigner auprés de Mme LE BROZEC ou de Melle GUERIN.

Permanences :

Dans la mesure du possible, nous assurons une permanence le
MARDI apres - midi, de 14 H 30 a 16 H 30, sauf pendant les vacances
scolaires. Vous pouvez venir vous renseigner ou emprunter ou rapporter
livres et revues a ]a bibliotheque.
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Reconstitution du four de l'atelier de bouilleur de sel de Landrellec en Pleumeur-Bodou (22).

une anneée tres ........ salée 1111
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Sortie
NMme I, Racine
emmenatt un groupe d'une
vingtaine de personnes sur
les sentiers historiques de
Ploymanac'h.

%

“ARSSAT

La découverte de Ploumanac'h

Le groupe de I'ARSSAT conduit par Michelle Le Broxsc, présidente, et Frangoise Racine, I'historisnne, réuni sur le quai Bellavue & Plou-
manac'h.

L'association pour la recherche
et la sauvegarde des sites ar-
chéologiques du Trégor {ARS.
SAT), que préside Michelle Le
Brozec, organisait samedi une
sortie découverte 3 Plou-
manac’h.

Frangoise Racine, historienne
bien connue dans le Trégor, avait
accepté d'accompagner ce

groupe, fort d'une trentaine de
personnes, sur le littoral plouma-
nacain; un site riche en souvenirs
et que la guide perrosienne
connait parfaitement.

Le port
en hors-d’ceuvre
Dame métdo avait certaine-

rment fait reculer certains mem
bres de cetta association, mais
malgré quelques petites averses,
le parcours a &t4 effectué norma-
lement .

Une présentation du port plou-
manacain en hors-d'ceuvie, puis
un petit tour derridre Ty Ru on il
y a tids longtemps, on arrachait

«La véritable

éth*mologle de Ploumanac ﬁ,
ces ou

I'étang ou le maralydu moine. »
Une dizaine de haltes donneront
ainsl lieu & des commentaires et
anecdoles historiques’” concernant
les premiers habitants de 1a ré-

gion.

anach, qul signllle

las rochers; la patite anse de la
Bastille portant toujours le sceau
d'une civilisation tréds ancienne
formait le plat de résistance et
c’ast par une visite de la petite
chapaelle, dressée face 3 l'ora-
toire de Saint-Guirec, que se ter-
minait cette agréable proine-
nade.

(E TELEG. YT
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Signe extérieur de la présence
des bénévoles de ' ARSAT sur le
site du chteau : les pelles, les
pioches, les brousttes et les
seaux n'sttendant plus que les
bras qui vont les mouvoir sans
relaiche pendant les quelques
jours de temps sec accordés par
une météo déploreble.

M. Berger at Mme Le Brozec
ont, une nouvelle fois, battu le
rappel des amoureux des vigilles
pierres pour un énidme chantier
de déblaiement d'éboulis déga-
gés aprds la reconstruction du
pont-levis de la tour d'Acigné.
Cette fois, les Monuments histo-
riques ne procédent pas & un
chantier d’investigation dans les
ruines, mais leur autorisation
concerne |I'axamen minutieux des
innombrables tas de terre, qui
vont 8tre extraits du chiteau par
mini-tracteur & godet.

Voeu de patience

Que 1a tAche ne soit pas & pro-
prement parler remarquable et
gratifiante ne géne absolument
pas les bénévoles qui ont, depuis

TONQUEDEC

Tﬂﬁ VARUX, de
\ Eouittes’ de I' ARSAT

25 ans de passion

Une dizaine de passionnés se ragroupent autour de Michelle Le
Brozec et M. Berger pour dégager les innombrabies tas de plerres

qui sont examinés en détail.

longtemps, fait vceu de patience.
. Ces chantiers d’'entretien devien-
nent alors |'occasion de faire sur-
gir, 3 défaut de trésor archéolo-
gique, un bien plus précieux qui
s'appelle amitié ou solidarité.
L'arrivée des néophytes comme

M. et Mme Aubert est |'occa-
Sion, pour les « diiciéns », de
rappeler toutes les journées de

travail et d"émotion partagées au -

ceeur de I'immense muraille.

Parfois une trouvaille
Parfois la trouvaille unique était

Les visites guidées du chéateau continuent cet été

Vingt-cing ans de fouilles par 'ARSSAT

Une douzaine de bénévoles de
I'ARSSAT, conduits par la prési-
dente Michelle Le Brozec et M.
Berger, l'historien de |'associa-
tion, menalent mercredl et jeudi
une opération de fouilles sous la
tour d'Acigné.

Dans les éboulis récemment
dégageés, les membres de l'asso-
ciation découvraient quelques
fragments de poterie et un dalot,
éiément du systéme de drainage
de la cour intérieure. Ces vesti-
ges patiemment nettoyés pren-
dront bientét place dans le petit
musée aménagé dans la tour ré-
habilitée sur laquelle flotte le dra-
peau des seigneurs de Coatmen.

Toutes les interventions de I'AR-
SAT font I'objet d'un agrément
préalable des Monuments histori-
ques. L’'association, qui effectue
des recherches sur le site depuis
vingt-cing ans, avec le profession-
nalisme et la passion qui la ca-
ractérisent, accueillait cette se-
maine deux nouveaux venus, M
et Mme Aubert, de I'lle-Grande.
Elle reconduit tout I'été ses visites
guidées de la forteresse féodale.
Le prochain chantier pourrait
concerner la salle voutée, |'an-

~
[ 'ARSSAT & pied d'ceuvre pendant deux jours de fouilles au pied de la tour d'Acigné.

cien cellier du chiteau. Son en-
trée est trés obstruée et des

fuites sont constatées dans ses
voltes souterraines. Une étude

au rendez-vous, comme en ce
jour de 1977 ou la superbe co-
lonnade d’'une cheminée sculptée
est apparue dans sa beauté na-
turelle sous une épaisse couche
de gravats, Mme Berger s’en
souvient comme si ¢'était hier ot
Eliane, fidale aux chantiers de-
puis 26 ans, mesure le temps
écoulé depuis la constitution de
"association, & l'initiative de
quelques passionnés qui ont ac-
quis, depuis fort longtemps,
leurs galons de travailleurs infati-
gables.

Michelle Le Brozec est la prési-
dente de 'ARSAT et fédére tou-
tes les bonnes volontés en leur
affectant des rdles selon leur 8ge
ou leurs compétences. Le ché-
teau de Tonquédec pourra
compter, pendant I'été, sur les
visites guidées assurées par des
jeunes fofmés par I'ARSAT. Ce
sara |'occasion, pour les visi-
teurs, de découvrir les menus
objets de terre cuite ou de métal
qui ont &té les prisonniers des ta-
mis de chercheurs passionnés,

o"'F -28/-21 95

concerncra également le pont-le-
vis extérieur.
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Tonquédec

Une petite équipe procédait
au dégagement des €boulis
de terre accumulés au pied
de la tour d'Acigné depuis
les derniers fravaux.

Une autre partie de I'équipe
tentait de mettre un peu d'or-
dre dans le tas de pierres

FEVRIER
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Prospections dans
le secteur de Plouaret. 1.€
CeRAA (Centre Régional
d'Archéologie  d'Alet) a
exploit¢  des photos
aéricnnes de I'LG.N. pour
y repérer des structures
enfouics: le cenire
demande ensuite a
I'ARSSAT de prospecter
dans les parcelles
concernées, apres  les
labours et de collecter le
matériel céramique ou
lithique qui remonte a la
surface. Ce matériel est

qui "trone” au milieu de la

cour haute.

Pas de gros « tresors »

cettefms-cl

TONQUEDEC Une douzaine de bénévoles sous I'égide de I’Arssat ont
fouillé les gravats au pled d’une des tours intérieures.

La découverte de « La piéce » du
slécle n'aura pas été pour cette fois-
Les bénévoles de I'Arssat ont
pourtant fouillé les gravats, toute la
journée de mercredi, au pied de la
tour sud-est intérieure, pour une de
leur journée de routine. Il est vrai que
«la découverte exceptionnelle n'est
pas le but recherché absolument par

. l'association, mais quand méme, ce
' ne doit pas étre désagréable. Au dela
de ['exceptionnelle, les fouilleurs
poursuivent inlassablement I'encein-
te du chateau, pour mettre A jour, tel
bout de dallage, ou tet morceau de
pierre sculptée manquant & l'unité
d'un mur. Pour cette fois, chaque
caillou du tas de gravats a 6té passé a
la loupe, et on a pu trouver quelgues
morceaux de dallage. Une vraie au-
baine pour deux néophytes du grou-

pe, M et Mme Aubert de L'lle-Grande,
qui faisaient mercredi leur premier

pas avec 'Arssat, « C'est un vrai bap-’

téme pour nous. » Les amateurs se
retrouveront bien, quand ils évoquent
la passion des vieilles pierres, I'attrait
d'une nouvelle découverte qui fait
battre le coeur & l'unisson du plaisir.
lls auraient tort de se priver de ce plai-
sir 13, d'autant qu'au fur et & mesure,
I'Arssat a collecté un lots de pigces in-
téressant. Visible dans une des tours
par le public, d'ailleurs lors de I'ouver-
ture du chateau.

Aprés ces fouilles, le tas de gravats
du bas de latour, va étre évacué, pour
laisser place nette. Michele Le Bro-
zec, et les bénévoles de I'Arssat, at-
tendront une prochaine journée de
fouilles, programmée aprés l'autori-
sation des Monuments Historiques.

lemearoRk, 43195

ensuile confie a Mme
Bizien qui  lidentifie,
dresse  une fiche et
commumique le résultat au
Service de l'archéologie a
Rennes afin de compléter
la carte archéologique de
la France.




Trédrez

Avec |'association pour la recherche et la sauvegarde des sites
Une classe d’archéologie, au centre Le Vorlenn

Les vingt-trois éléves de la
classe de cours moyen pre-
miére année de I’école pri-
maire publique de Merdri-
gnac étaient en classe d’ar-
chéologie, cette semaine,
dans le cadre des activités
proposées par la Fédéra-
tion des ceuvres laiques, a
Pinitiative de PARSSAT (as-
sociation pour la recherche
et la sauvegarde des sites
archéologiques du Trégor),
au centre Le Vorlenn, a
Locquémeau.

Prés de six mille ans d'Histoire
ont été abordés au cours de la
semaine jusqu'a ce samedi, du
Néolithique en passant par l'age
de Fer, la période romaine ou le
Haut-Médiéval. Les cours theéori-
ques et pratiques ont eu lieu sous
la conduite de Michelle Le Bro-
zec, présidente de I'ARSSAT et
de Claude Maupetit, institutrice.

Aprés l'élude en’ classe, les
éléves ont effectué des prospec-
tions sur le terrain et visité des
monuments Mégalithiques : a
Pleumeur-Bodou, allée couverie
de Prajou-Menhir ; menhir de
Saint-Uzec; menhir de Lianver,
en Trédrez.

« Les éléves ont également ef-
fectué des relevés, dessins de
dilérentes gravures qui ont per-
mis d’'apprendre a regarder, ob-
server, déchiffrer un message,
pour entrainer ensulle une ré-
flexion, une analyse », a rappelé
Michelle Le Brozec.

Au cours de la semaine, les
éleves se sont penchés sur
I'étude du cadastre de Trédrez,
permettant d'aborder la topony-

OF Y/w/35

Les archeéologues en herbe rassemblés au centre du Vorlenn, avant de visiter les sites, sous la
conduite de Michelle Le Brozec (présidente de I’ARSSAT) et de Claude Maupstit (institutrice du cours
moyen premiére année de Merdrignac).

mie (étude des lieux, signification
de ceux-ci).

Par la suite, les jeunes ont
prospecté les sites el procéde a
des relevés sur le terrain. Les
diftérentes périodes ont été abor-
dés avec, entre autres, pour I'dge
de Fer, I'étude d'un atelier de sel.

La période romaine a été illus-
trée par la visite du Yaudet
(fouilles de cet é1&, oppidum) et
les thermes gallo-romain du Ho-
golo, en Plestin-les-Gréves

Concernant I'époque Médié-
vale, la visite du chateau de Ton-

quedec a été source de connais-
sances permettant de faire le lien
entre F'apport de documents his-
toriques et la prospection sur le
site. Cette étude se cldture par un
souper médiéval aux bougies, au
centre nautique de Locquémeau,
avec la projection du film de Mar-
cel Carné «Les visiteurs d'un
SOIr ».

La derniére journée a été
consacrée a un travail de syn-
thése, au cours de laquelle le
maire, Joél Le Jeune, a présente
le role du premier magistrat face

a Farchéologie et-a la gestion du

patrimoine communal.

o Conseil municipal

Réunion du conseil le
jeudi30, a 18h. A l'ordre du
jour: vote des comptes adminis-
tratifs 1994, vote des budgets pri-
mitifs 1995, lotissement du Palud
(lancement de [I'appel d'offres),
travaux au camping (demande de
subventions).
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VORLENN A LOCQUEMEAU

Classe d’archéologie avec PArssat

TREDREZ-LOCQUEMEAU. — Les éléves de Merdrignac dans une des

salles du centre nautique de Locquémeau ont assisté a un exposé dressé
par Michelle Le Brozec, surl'archéologie et les sites de la région.

Les vingt trois éléves de la classe de
Cm1 de l'école primaire publique de
Merdrignac ont participé a une classe
d'archéologie, dans e cadre des acti-
vités proposées par la fédération des
ceuvres laiques, a l'initiative de I'Ars-
sat (association pour la recherche et
la sauvegarde des sites archéolo-
giques du Trégor, au centre Le Vor-
lenn & Locquémeau.

Prés de six mille ans d'histoire ont été
abordés au cours de la semaine jus-
qu'au samedi 25 mars : du néolithique
en passant par I'age de fer, la période
romaine, Haut médiéval. Ces cours
théoriques et pratiques ont eu lieu
sous la conduile de Michelle Le Bro-
zec, présidente de I'Arssat et de Clau-
de Maupetit, institutrice.

Aprés I'étude en classe, les éléves
ont effectué des prospections sur le
terrain, avec visite des monuments
meégalithiques : & Pleumeur-Bodou,
allée couverte de Prajou Menhir ;
menhir de Saint-Uzec ; menhir de
Lianver en Trédrez. « Les éléves ont
également effectué des relevés, des-
sins de différentes gravures qui ont
permis d'apprendre a regarder, a ob-
server, & déchiffrer un message pour
entrainer ensuite, une réflexion, une

analyse » a rappelé Michelle Le Bro-
zec. *

Au cours de la semaine, les éleves se
sont penchés sur I'étude du cadastre
de Trédrez permettant d'aborder la
toponymie (étude des lieux, significa-
tion de ceux-ci). Par la suile les
jeunes ont prospecté les sites et pro-
cédé a des relevés sur le terrain. Les
différentes péricdes ont été abordées
avec entre autres pour 'age de fer
I'étude d'un atelier de sel. La période
romaine a é1é illustrée par la visite du
Yaudet (fouilles de cet été, oppidum)
et les thermes gallo-romain du Hogo-
lo en Plestin-les-Gréves. Concernant
'époque médiévale, la visite du cha-
teau de Tonquédec a été source de
connaissance permettant de faire le
lien entre I'apport de documents his-
toriques et la prospection sur le site.
Cette étude s’est cloturée par un sou-
per médiéval aux bougies, au centre
nautigue de Locquémeau, avec la
projection du film de Marcel Carné
« Les visiteurs du soir ».

Laderniére journée a été consacrée a
un travail de synthése, au cours de la-
quelle, le maire Joél Le Jeune a pré-
senté le rble du premier magistrat fa-
ce & 'archéologie et & la gestion du
patrimoine communal.
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A a demande de Ia

.00 (Fédération  des
Oecuvres | aiques) de St-
Bricuc pour une classe de
cm?  de Merdrignac.
Pendant une semaine, les
enlants s¢ sont familianiseés
avee  farchéologie, en
travaillant sur des
monuments et des  sites
couvrant  le  ncolithique,
Iagc du fer. Ie romain et le
mecdi¢val.l .es enltants n'ont
pas pu (ravailler sur un
chantier de fouille puisque
nous navons pas de
chantier de fouilles
opcrationnel a cet époque,
mais cela Teur a  permil
unc bonne approche des
méthodes.  lls ont pu
ensuite réaliser maqueties
¢t panncaux
d'exposition.es membres
de FARSSAT ont bien
voulu apporter leur temps
et leurs connaissances  au
cours de celte semaine.



Une exposition

au goit salé

Depuis quelques jours
au Ceontre Jean-Savidan
se déroule une exposi-
tion intitulée Le Sel Gau-
lois. C'est I'occasion
pour des groupes scolai-
res de découvrir I'his-
toire du sel, les métho-
des de récupération de
celui-ci et un moyen de
voyager dans le temps.

Mme Le Brozec, présidente de
I'"ARSSAT, I'association pour la
‘Recherche et la sauvegarde des
sites archéologiques du Trégor,
entame une visite avec les glas-
sas de CM1 et CM2 de I'école
Saint Joseph de Pleumeur-Bo-
dou. « OO trouve-t-on le sel 7 »,
demande-t-elle pour commen-
cer. Un doigt hésitant se léve et
I'enfant tui répond : « Dans I'eau
de mer ». Evidemment la pre-
miére chose qui nous vient a I'es-
prit c’est la mer. Mme Le Brozec
poursuit en expliquant que le sel
peut également provenir d'en-
droits différents tels que les mi-
nes de chlorure de sodium.

Une cathédrale de sel

En effet, en Colombie (prés de
Bogota), il existe une montagne
de sel tellement énorme que les
hommes ont pu creuser & I'inté-
rieur... une cathédrale. De plus,

et chose & laquelle on ne pense
pas. forcément, le condiment
peut se trouver dans les plantes
qui en sont chargées. A partir de
ce moment-13, il est important
de faire un point chronologique.
En effet, des ateliers de bouilleur
de sel datant de I'3ge de fer,
c'est & dire entre 800 et 600 ans
avant Jésus-Christ, ont 6té dé-
couvert alors que les chercheurs
pensaient que I'utilisation du sel .
8'était produite plus tard.

« A quoi sert le sel ? » Un des

- éléves répond pour conserver la

viande, mais pas seulement la
viande ajoute son interlocutrice,
Il sert aussi 8 conserver le pois-
son, & nourrir les animaux et bien
dvidemment & assaisonner les
plats. Il est aussi intéressant
d'observer les différentes techni-
ques de récupération du sel. La
plus répandue est celle du bri-
quetage. Un systéme ingénieux
de fours, les substances salées
étaient mises dans des gobelats
en terre puis par évaporation, il
était facile (aprds avoir cassé le
moule} de récupérer le condi-
ment. Toutes les techniques
sont clairement expliquées dans
cette exposition constituée de
magquettes de sites, d’objets tels
que les gobelets en terre trouvés
{ors de fouilles...

L'exposition se tient encore au-
jourd'hui et demain.

oY
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,Les primaires de Pleumeur-Bodou a I'exposition de I'’ARSSAT

Un grain de sel dans la pedagogle

Dans le cadre des classes
de découverte, les éléves
de CM1 et de CM2 de
Pécole primaire Saint-Jo-
seph de Pleumeur-Bodou
visitent la derniére exposi-
_tion de PAssociation de re-
cherche et de sauvegarde
des sites archéologiques du
Trégor (ARSSAT) au centre
Savidan. Elle est consacrée
au sel.

Cette exposition s'intitule «Le
sel gaulois, les bouilleurs de sel
en Armorique a I'a4ge de fer » et a
commencé le 3avril pour se
poursuivre jusqu'au 15 avril.
« Elle 8'inscrit dans notre pédago-

' gle de découverte du patrimoine
i local, explique Nicole Glinec, di-
: rectrice de I'école et responsable
: des CM2, Les éléves ont déja été
. sensibilisés a la préhistoire et a
I'époque gauloise. Mais H est im-
portant de replacer cet enseigne-
ment général dans [I'histoire de
leur région. Nous avons déja étu-
dlé les Ihermes de Hagolo en

Plestin-les-Gréves. Celte exposi-
tion nous permet de voir le site
de briquetage et les ateliers: de
Landrellec. »

Les fouilles de Landrellec sont
particulierement mises en valeur.
L'atelier de bouilleur de sel a été
fouillé en 1991 et 1992 par les
bénévoles de I'ARSSAT sous la
direction de Marie-Yvanne Daire.
L'endroit révéle un compiexe
complet d'exploitation du sel.

Les éléves ont pris des clichés
pour illustrer la présentation
qu'ils auront & faire aprés la vi-
site. « La compréhension d'un su-
jet aussi pointu est grandement
aldée par la présence des ma-
queltes, des clichés et de toute
I’iconographie constituant les
panneaux de présentation. »

L'association trégorroise est a
I'initiative de cette manifestation
congue avec la collaboration du
CNRS (centre national de recher-
che scientifique), du centre régio-
nal d'archéologie d'Alet et du la-
boratoire d’archéométrie de I'Uni-
versité de Rennes 1.

?mar

Michele Le Brozec, présidente de I'ARSSAT, guide les enfants a
travers l'exposition.







